[image: ]ECOLE D'ARTS MARTIAUX ET DE CULTURE JAPONAISE
Baby club – Judo loisir – Judo Compétition – Jujitsu
Taïso – Self-défense – 
Arts martiaux mixte (MMA) – Aïkido – Kyudo
Coaching personnel - Team building - Nutrition


	
	Fiche d’adhésion

	Renseignements généraux de l’adhérent:

	Nom :
	 	Prénom :
	 	Né(e) le* :
	 
	Adresse :
	 
	Code postal :
	31 	Ville :
	 
	N° téléphone* :
	 	              E-MAIL*
	 
	
	Obligatoire
	
	*Obligatoire

	Renseignements sanitaires :

	Nom médecin traitant* :
	 
	N° de téléphone* :
	 
	Santé (précisez les particularités importantes seulement) : 
	 
	
	

	Personnes à prévenir en cas d’urgence* :

	Nom
	Prénom
	Lien
	N° de téléphone

	 	 	 	N°
	 	 	 	N°
	
	
	
	N°
	
	
	
	Obligatoire

	Autorisation Parentale* :

	Je soussigné 
	 Nom	Prénom : 
	 
	agissant en tant que 
	Choisissez un élément.	, autorise l’enfant :

	Nom de l’élève
	 	Prénom : 
	 
	à la pratique des activités physiques et sportives de l’école Japan Sun arts martiaux.
J’autorise les dirigeants et professeurs à prendre toutes les mesures nécessaires en cas d’accident, notamment lors des séances d’entraînement, des déplacements, des stages et des compétitions

	

	Renseignements sportifs :

	N° de licence :
	N° 	Grade actuel :
	 
	Ancien Club : 
	 
	INSCRIPTION au(x) cours de :

	JUDO
	Baby
	2ème et 3ème année maternelle
	 182€ + 23€ = 205€
	☐
	
	Enfants
	CP à CM2
	 195€ + 43€ = 238€
	☐
	
	Compétiteurs & adultes
	Collège et adultes
	210€ + 43€ = 253€
	☐

	Taïso
Cross-training
Fitness
	Self défense 
	Dès 16 ans
	210€ + 35€ = 253€
	☐
	
	Séniors
	À partir de 50 ans
	210€ + 35€ = 253€
	☐
	
	 Fitness Femme et Boxe n’Fit
	Dès 16 ans
	210€ + 35€ = 253€
	☐
	
	Parents-Enfants
	Parents-Enfants de 6 à 11 ans
	210€ + 35€ = 253€
	☐
	Jujitsu
	Ado & adultes
	Dès 13 ans
	210€ + 43€ = 253€
	☐
	MMA
	Ado & adultes
	Dès 13 ans
	255€ + Licences FMMAF*
	☐
	
	Adultes
	Dès 16 ans
	330€ + Licences FMMAF*
	☐
	Aïkido
	Ado & adultes
	Dès 16 ans
	210€ + 35€
	☐
	Multi-sports
	Enfants
	De 6 à 11 ans
	195€ + 35€
	☐
	Toutes activités
	Enfants (hors MMA)
	De 6 à 11 ans
	295€ + 35€ = 338 €
	☐
	
	Adultes & ado MMA
	Dès 13 ans
	400 + licences FMMAF*
	☐
	
	· À régler sur FMMAF.fr
	

	      ☒     Je donne le droit à l’image sur les réseaux sociaux club, « Dépêche du Midi » et autres journaux spécialisés.
	Signature

	      ☐     Je certifie sur l’honneur l’exactitudes de ces renseignements et déclare être en accord avec le règlement intérieur de l’association.
	

	Fait à :
	 	Le :
	 	


Règlement Intérieur JAPAN Sun Arts Martiaux
Partie adhérents
Article 1er : INSCRIPTIONS, Toute inscription devra être complète avant de pouvoir participer, pratiquer à un cours (sauf portes ouvertes et cours d’essais). L’inscription ne devient définitive qu'après une période d'essai de sept jours, durant laquelle il est possible de se rétracter sans conséquence. Les cotisations et le paiement de la licence sont dus pour la saison entière.
Toute demande exceptionnelle de remboursement, devra être motivée par un certificat d’interdiction médicale, ne sera prise en compte que durant la saison en cours et donnera lieu à un remboursement au prorata du restant de l’année en cours sur le montant de la cotisation club uniquement. 
Article 2 : DOCUMENTS, Tous documents, Logos, Marques reste la propriété de JAPAN Sun Arts Martiaux et ne peuvent faire l’objet d’utilisation sans le consentement écrit du comité directeur de l’association. La responsabilité des circulaires, bulletins, documents écrits et audiovisuels incombent au comité directeur.  
Les adhérents sont invités à prendre régulièrement connaissance de l'affichage au dojo. 
Article 3 : ASSEMBLÉE GÉNÉRALE & VOTES, Tous les votes nécessaires au fonctionnement de l'association, à l'exception des cas précisément définis par les statuts, se font à la majorité relative des votes exprimés. 
Exemple : 50 personnes votent : 22 votent blanc ou nul, 15 votent « pour », 13 votent « contre » ; La résolution est adoptée. 
Article 4 : OUVERTURE DU DOJO, Seul le professeur titulaire ou son remplaçant dûment mandaté par le bureau, sera autorisé à ouvrir le dojo aux adhérents avant le cours. Les adhérents mineurs sont sous la responsabilité des parents en dehors du cours. Celui-ci débutant au salut général de début, et se terminant au salut général de fin. Tout judoka devra avoir l'autorisation du professeur titulaire ou de son remplaçant avant de monter sur le tapis. Celui-ci reste sous la responsabilité des parents jusqu'au début du cours et revient sous la responsabilité des parents dès la fin du cours. 
Article 5 : FONCTIONNEMENT, Pour le bon fonctionnement du cours :  le dojo sera ouvert au moins 10 minutes avant le début du cours. Le professeur se réserve le droit d'accepter ou non la présence dans le dojo de toute personne durant son cours. Dans tous les cas ; Le silence doit être absolu dans la pièce de cours. *
Article 5 Bis : RÈGLES DE BIEN SCÉANCE, Tous les pratiquant doivent se conformer aux règles de politesse et de bien séances affichées dans le dojo.
Article 6 : HYGIENE, Chaque pratiquant doit suivre les règles d'hygiène propres au dojo, et doit OBLIGATOIREMENT : être chaussé (de Zori, Tongue ou claquettes) en dehors du tatami, et pieds nus sur le tatami, avoir un kimono propre, les ongles coupés, pieds et mains propres, et se munir de sa propre bouteille d'eau.
Article 7 : LES HORAIRES (Dojo de Beaupuy) & TARIFS, *les jours et horaires sont susceptibles d’être modifiées. Vérifiez sur japansunam.fr
Règlements sur japansunam.fr (ou par chèques au club)

Une réduction « famille » sera appliquée de la façon suivante : à partir de la 3ème inscription, cotisations club – 10% + Licences et Cotisations fédérales, sous condition de vie dans le même foyer et de lien de parenté (Parents/enfants et familles recomposées vivant sous le même toit).










RÈGLES DE BIEN-SÉANCE
à respecter durant les cours et stage

1. Les horaires des cours doivent être respectées
2. Les enfants qui présentent des signes ou symptôme de fièvre, maux de tête, toux persistante, 
NE DOIVENT PAS SE PRÉSENTER AU COURS !
3. Les enfants doivent aller aux toilettes AVANT les cours ou les stages
4. En cas de verrues ou de problème pédicure, les pratiquants devront IMPERATIVEMENT porter une chaussette propre dédiées aux tatamis sur le(s) pied(s) concerné(s).
5. Les bijoux, barrette à cheveux en métal, serres tête et bracelets sont INTERDITS sur le tatami à des fins de sécurité

TENUES ET ÉQUIPEMENTS POUR LES ENTRAINEMENTS 
1. La tenue de Judo complète Judogi (kimono) et Obi (Ceinture)
2. Une paire de Zorri (claquettes ou tongs)
3. Une gourde ou petites bouteille (pleine d’EAU)
4. Des mouchoirs jetables
5. Les cheveux doivent être attachés sans barrettes métal ou plastique.

LE CODE MORAL DU JUDO ET DES ARTS MARTIAUX JAPONAIS
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